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KARATE DO SHOTOKAI VALENCE

MIET

AKI GEIKO
Dimanche 20 Novembre 2016

g3 tx

Diri‘gé par
Nicolas MOULIN Sensei
Au Déjé du Gymnase Brunet & Valence

Théme : KARATEDO - KUMITE - BUKI WAZA

Horaires : 945 & 11h45  Cours tous niveausx
14h30 & 15h15  Cours ceintures bleues, marrons et noires
15h15 a 16h%5 Cours tous niveaux
16045 Démonstration Kata - Bunkai - Buki Waza
1'Th15 Passage de Grade Kyu - Ados Adultes

Tarifs : 20 euros pour toutes inscriptions avant le 19 Novembre.
25 euros pour toutes inscriptions aprés le 19 Novembre. i
Plan d’'accés : www.oikazekan.fr Q é
Renseignements 06 89 86 57 93 - Natacha i



