Taikygoku Ri no Ran

Karaté do Shotokai Ambonil - Montoison

X B X D #H

\ Ry Rokan Ggiko

Pimanche 24 Mars 2019 dg 9h45 & 13h00 a la salle
des fetes de Montoison

Theme : Rythme ¢t gxplosivit¢

Stage dirigé par Petit Christophe Sensei
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Coupon réponse :

Nom : Prénom :

Participation au repas du midi 20 € au restaurant Le Pistou a Montoison. A Confirmer a la présidente avant le 15
Mars 2019
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Route qui arrive de Valence

e pas entrer dans Montoison

Mais continuer direction CREST

Au rond-point suivant prendre la sortie « Salle des Fétes »

La salle des fétes se trouve ici.

Route qui arrive de CREST






